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True Inspiration  

Choreograaf  :  Julia Wetzel 
Soort Dans  :  2 wall line dance  
Niveau   :  High Intermediate NC2S 
Tellen   :  32  
Info   :  Intro 16 tellen  
Muziek   :  You Say " by Lauren Daigle, Length: 4:34 (album: Look Up Child) 
  
 
 
Step, Cross, Side, 1/8 L Back, Behind, 1/8 L Step, Spiral L, Run, Run, Rock, 1/4 L Side 
1-2& RV. Stap voor sweep LV van achter naar voor - LV. Kruis over RV - RV. Stap opzij 
3-4& LV. 1/8 Draai linksom stap achter sweep RV van voor naar achter - RV. Kruis achter LV - LV. 1/8 Draai linksom stap 
voor  (09:00) 
5-6& RV. Stap voor met een hele draai linksom - LV. Stap voor - RV. Stap voor 
7-8& LV. Rock voor - RV. Gewicht terug - LV. 1/4 Draai linksom stap opzij  (06:00) 
 
Cross Touch, Full Turn L, Step, 1/8 L Run, Run, Step, 3/8 R Hitch, Cross, 1.1/2 L 
1-2-3 RV. Kruis teen over LV - Draai op de RV een hele draai linksom - LV. Stap voor 
4&5 RV. 1/8 Draai linksom stap voor - LV. Stap voor - RV. Stap voor  (04:30) 
6-7& Draai op de RV 3/8 draai rechtsom til L-knie op (09:00) - LV. Kruis over RV - RV. 1/4 Draai linksom stap achter  
(06:00) 
8&1 LV. 1/2 Draai linksom stap voor - RV. 1/2 Draai linksom stap achter - LV. 1/4 Draai linksom stap opzij (03:00) 
Optie: tel 8&1:LV. 1/4 Draai linksom stap opzij - RV. Kruis over LV - LV. Stap opzij 
 
Basic L R, 1/4 R Sweep, Sweep, Back, Back, 1/8 R Touch 
2&3 RV. Kruis achter LV - LV. Kruis over RV - RV. Stap opzij 
4&5 LV. Kruis achter RV - RV. Kruis over LV - RV. 1/4 Draai rechtsom sweep LV van voor naar achter  (06:00) 
6-7 RV. Stap achter sweep LV van voor naar achter - LV. Stap achter 
8& RV. 1/8 Draai rechtsom stap achter - LV. Tik teen naast RV  (07:30) 
 
Step, Cross, Back, 1/8 R Side, Cross, 1/4 L, 1/4 L Side, Touch, 1.1/4 R, Step 
1-2& LV. Stap voor sweep RV van achter naar voor - RV. Kruis over LV - LV. Stap achter  (07:30) 
3-4& RV. 1/8 Draai rechtsom stap opzij (09:00) - LV. Kruis over RV - RV. 1/4 Draai linksom stap achter  (06:00) 
5-6 LV. 1/4 Draai linksom stap opzij - RV. Tik teen opzij - RV. 1/4 Draai rechtsom stap voor  (06:00) 
&8& LV. 1/2 Draai rechtsom stap achter - RV. 1/2 Draai rechtsom stap voor - LV. Stap voor  (06:00) 
Extra draaioptie: zelfde (& 8), ½ draai rechtsom stap LV terug (&), ½ draai rechtsom stap RV voor sweep LV naar voren (1) 
Extra draaioptie: is alleen van toepassing op de even muren (2, 4, 6, 8), 12:00. 
 
Begin Opnieuw 
 
Tag: Aan het einde van muur 3, 5, 7 of wanneer de dans eindigt op 6:00 (behalve op muur 1), doe je de volgende 16 tellen 
Step, Rock, Behind, Side, Cross, Point, 1/2 R Sweep, Cross, Side 
1-2-3 RV. Stap voor - LV. Rock voor (rechterhand omhoog alsof je een bal gooit) - RV. Gewicht terug  (06:00) 
4&5 LV. Kruis achter RV - RV. Stap opzij - LV. Kruis over RV 
6-7 RV. Tik teen opzij ( armen opzij) - RV. 1/2 Draai rechtsom stap naast LV  sweep LV van achter naar voor (12:00) 
8& LV. Kruis over RV - RV. Stap opzij 
 
Touch Behind, 1/2 L Unwind, Back, Coaster, Step, Pivot 1/2 L (2x) 
1-2-3 LV. Tik teen achter RV - 1/2 Draai linksom (gew op RV) (beide armen omhoog met de palmen omhoog en kijk 
omhoog) - LV. Stap achter  (06:00) 
4&5-6 RV. Stap achter - LV. Stap naast RV - RV. Stap voor - LV. Stap voor 
7&8& RV. Stap voor - Pivot 1/2 draai linksom - RV. Stap voor - Pivot 1/2 draai linksom 
 
Aan het eind van de 5de muur doe de tag en voeg de volgende 4 tellen toe  (06:00) 
Rocking Chair 
1-2-3-4 RV. Rock voor - LV. Gewicht terug - RV. Rock achter - LV. Gewicht terug 
 


